
1 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 
 

1. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка………………………………………………….............3 

1.2.Цели и задачи рабочей программы………………………..................................4 

1.3.Значимые характеристики особенностей развития детей  старшего 

дошкольного   возраста для формирования Программы.........................................5 

1.4.Планируемые результаты освоения Программы............................................. ..8 

2. Содержательный раздел 

2.1.Этапы экологического воспитания……………………………………………..9 

2.2.Содержание экологического воспитания по  образовательным 

областям......................................................................................................................11 

3. Организационный раздел 

3.1. Принципы организации образовательного процесса………………………..13 

3.2. Формы и условия организации образовательного процесса………………..14 

3.3. Организация предметно-развивающей среды.................................................15 

3.4.Проектирование воспитательно – образовательного процесса 

(перспективное планирование в старшей группе 5-6 лет)………………............17 

3.5.Материально-технические условия реализации программы (список 

методической литературы)..…………………………………………....................23 

       Приложение1. Мониторинг  сформированности экологических 

представлений 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 

 

 

Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка 

 

Современные проблемы взаимоотношений человека с окружающей 

средой могут быть решены только при условии обретения экологической 

культуры, экологического мышления, экологического сознания, экологически 

оправданных отношений с природой у всех людей. Законодательная база, 

которой руководствуются дошкольные образовательные учреждения, возводит 

экологическое образование в разряд первостепенных государственных проблем. 

Дошкольный возраст – оптимальный этап в развитии экологической культуры 

личности. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей 

среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, 

формируются основы нравственно-экологических позиций, которые 

проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, а также в его поведения в 

природе.  

Благодаря этому появляется возможность формирования экологических 

знаний у детей, норм и правил взаимодействия с природой, воспитания 

сопереживания к ней, активности в решении некоторых экологических 

проблем. Под экологическим образованием мы понимаем непрерывный 

процесс обучения, воспитания и развития ребенка, направленный на 

формирование системы знаний и умений, ценностных ориентаций, 

нравственно-этических и эстетических отношений, обеспечивающих 

ответственное (осознанно-правильное) отношение к состоянию окружающей 

среды.  

Настоящая рабочая программа МБДОУ № 205 «Центр развития ребѐнка-

детский сад» разработана на основе программы «Юный эколог» С.Н. 

Николаевой и охватывает экологическое воспитание детей старшего 

дошкольного возраста. 

Программа направлена на воспитание эмоционально-ценностного, 

деятельностного  отношения детей старшего дошкольного возраста к природе. 
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1.2. Цели и задачи рабочей программы 

 

Цель: формирование начал экологической культуры (правильного 

отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части 

природы, к вещам и материалам природного происхождения, которыми он 

пользуется). 

Задачи: 

-формирование у старших дошкольников осознанного правильного, 

гуманного отношения к природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, о взаимосвязи и 

взаимодействии всех природных объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной 

деятельности в природе, правильного поведения и общения; 

-воспитание потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического воспитания; -

воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

Успех реализации данной программы обеспечивается несколькими 

обязательными условиями: 

-готовностью педагога к осуществлению экологического образования; 

-постоянным общением детей с природой ближайшего окружения; 

-построением экологически развивающей среды в дошкольном 

учреждении; 

-активным участием родителей в воспитательном процессе. 

Непрерывная образовательная деятельность не является основной 

формой экологического образования. Основное содержание реализуется в 

условиях самостоятельного получения ребенком информации о явлениях и 

объектах природы через организацию исследовательской деятельности. 

Главные методы: наблюдение, опытно-экспериментальная деятельность, 

проектирование. 
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1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей  старшего 

дошкольного   возраста для формирования Программы 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх 

становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 
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обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать 

из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала.  

Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. д.   

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте 

у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 
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два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств  

схематизированные представления, комплексные представления, представления 

о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное  внимание, речь, образ Я. 
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1.4. Планируемые результаты освоения программы 

 

 Дети старшей группы должны знать: 

- названия и последовательность времѐн года, месяцы года, дни недели; 

- сезонные изменения в жизни растений, их пользе для человека; 

- названия комнатных растений в зелѐном уголке и правила ухода за 

ними; 

- сезонные изменения в жизни диких животных; 

- элементарные правила гигиены. 

Должны уметь: 

-фиксировать в календаре природы свои наблюдения за неживой 

природой с помощью условных обозначений; 

- ухаживать за комнатными растениями; 

- заботиться о своѐм здоровье; 

- соблюдать правила поведения в окружающей среде; 

-выражать потребность в заботе о представителях животного и 

растительного мира; 

- самостоятельно выбирать объекты своей экологической деятельности; 

- выражать доброту и отзывчивость, внимание к окружающим животным, 

птицам, людям и растениям, готовность оказать посильную помощь 

нуждающимся в ней. 

Иметь представление: 

- о смене времѐн года и их характерных признаках; 

- о структуре и содержании календаря природы. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Этапы экологического воспитания 

1 этап (с 3 до 4 лет) 

- проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни 

людей, растений, животных. Попытка оценивать их состояние с позиции 

«хорошо-плохо»; 

- участие в экологически ориентированной деятельности; 

- эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка 

передать свои чувства в доступных видах творчества; 

- выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок; 

- готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, 

растениям; 

- самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда 

окружающей среде. 

2 этап (с 4 до 5 лет) 

- интерес ребенка к объектам окружающего мира, сопровождающийся 

попытками их анализировать; 

- участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением 

самостоятельности и творчества;  

- общение с представителями животного и растительного мира, вызванное 

заботой о них; 

- выполнение ряда правил поведения в окружающей среде 

3 этап (с 5 до 6 лет) 

- соблюдение правил поведения в окружающей среде; 

- контроль ребенком своих действий и поведения в окружающей 

обстановке; 

- выраженная потребность в заботе о представителях животного и 

растительного мира; 

- способность самостоятельно выбирать объекты своей экологической 

деятельности; 
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- доброта и отзывчивость, внимание к окружающим животным, птицам, 

людям и растениям, готовность оказать посильную помощь нуждающимся в 

ней. 

4 этап (с 6 до 7 лет) 

- умение  самостоятельно  выявлять  признаки  того  или  иного  времени  

года, 

- устанавливать причинно-следственные связи; 

- осознанное отношение ко всем животным, понимание того, что вредных 

животных не бывает; 

- обобщенное  представление  о  типичных  экологических  системах  (лес,  

луг, водоем); 

- отношение к человеку, как к естественному объекту природы; 

- познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 

- экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах 

окружающей среды и гуманного отношения к природе. 
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2.2. Содержание экологического воспитания  по образовательным 

областям 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

-Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми 

нормами и 

правилами 

поведения в 

социуме. 

- Самопознание. 

• Называет ФИО родителей, дом. адрес, родственные связи и свою соц. 

роль в них (тѐтя, дядя, внук, внучка, прабабушка, прадедушка, наш род). 

• Оценивает, сравнивает свои поступки и поступки сверстников;  

• Понимает последствия своего поступка, влияние на эмоциональное 

состояние других людей. 

• Управляет своими чувствами (сдерживать слѐзы, огорчение, гнев). 

• Умеет дружить, оказывать помощь, делиться игрушками. 

• Использует в речи вежливые выражения «добрый день», «до завтра», 

«извините», «пожалуйста», «не могли бы вы», «будьте любезны» и т.д. 

• Внимательно относится к противоположному полу. Мальчики умеют: 

подавать стул, в нужный момент оказывать помощь донести что-

нибудь; девочки - оказывать помощь в соблюдении внешнего вида, 

уборке вещей и т.п. Умеет с благодарностью относиться к помощи, 

знакам внимания противоположного пола. 

• Понимает, что причинами конфликта могут быть противоположные 

интересы, чувства. 

- Мир, в котором я живу. 

• Проявляет интерес к жизни народа в своѐм городе, к настоящему и 

будущему. 

•Знает стихи, поговорки/пословицы, отражающие любовь, заботу к 

близким. 

• Выполняет правила поведения в общественных местах. 

• Обогащает игру, используя собственный жизненный опыт, кругозор, 

знания о мире. 

• Проявляет интерес к народной культуре, к культуре людей, живущих 

рядом. 

Овладение 

элементарной 

трудовой 

деятельностью. 

• Бережѐт результаты труда, поддерживает порядок в группе, на 

участке. 

•Протирает игрушки, учебные пособия, моет игрушки, строительный 

материал, помогает ремонтировать книги. 

• Убирает постель после сна. 

• Выполняет обязанности дежурных. 

• Оценивает результаты своего труда. 

• Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы. 

Овладение 

основами 

собственной 

безопасности и 

безопасности 

окружающего 

мира. 

• Проявляет внимательность и наблюдательность к окружающим 

людям. 

• Может сказать «нет» незнакомому взрослому, который уговаривает 

пойти с ним, сверстникам, подросткам, которые пытаются втянуть в 

опасную ситуацию. 

• Понимает, насколько опасны колющие, режущие предметы. 

• Понимает, что электрический ток помогает людям, но он может быть 

опасен, поэтому детям самостоятельно включает электроприборы 

нельзя, а также прикасаться к включѐнным. 

• Понимает, что существуют пожароопасные предметы, неосторожное 

обращение с которыми может привести к пожару. Знает о последствиях 

пожара. 

• Соблюдает элементарные правила обращения с водой. 

• Соблюдает культуру поведения в транспорте. 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Овладение 

познавательно-

исследовательской 

деятельностью. 

- Развитие 

интересов детей, 

любознательности 

и познавательной 

мотивации. 

- Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях, объектах 

окружающего 

мира. 

- Познавательно-исследовательская деятельность. 

• Владеет способами достижения цели, самостоятелен в выборе средств 

и материалов, необходимых для деятельности. 

• Устанавливает причинно-следственные связи, делает обобщения 

практического опыта. 

• Задаѐт познавательные вопросы, с помощью взрослого выдвигает 

предположения. 

• Познаѐт физические свойства окружающего мира: различные свойства 

веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, 

растворимость); основные виды и характеристики движения: скорость, 

направление. 

- Мир живой и неживой природы. 

• Различает живое и неживое. Использует наблюдение, как способ 

познания: способен принять цель наблюдения, ставить еѐ 

самостоятельно. 

• Сравнивает характерные и существенные признаки объектов природы 

с помощью предметных, обобщающих моделей. 

• Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи на 

основе понимания зависимости жизнедеятельности живых существ от 

условий среды их обитания. 

•Понимает, что нарушение связей в природе – причина экологических 

проблем, гибели природного явления, объекта. 

•Знакомится с разнообразием растительного и животного мира.  

взаимодействием  растений и животных, живых и неживых объектов. 

•Знает о смене и цикличности времен года, месяцев года, дней недели, 

частей суток. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение речью, 

как средством 

общения и 

культуры. 

• Пересказывает литерное произведение без существенных пропусков. 

• Использует самостоятельно грамматические формы для точного 

выражения мыслей. 

•Составляет творческие рассказы, экологические сказки о живых 

объектах, явлениях природы. 

• Использует средства интонационной выразительности при чтении 

стихов, пересказе, собственном творческом рассказывании. Пользуется 

интонацией, мимикой, жестами. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в 

процессе 

овладения ИЗО 

деятельностью. 

•Проявляет интерес к произведениям искусства с изображением живой 

и неживой природы (живопись, книжная графика, декоративно-

прикладное искусство). 

•Создаѐт изображения живых и неживых объектов природы (с натуры, 

по представлению); сюжетные изображения (на темы окружающей 

жизни, явлений природы, экологических сказок). 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
- Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами ЗОЖ. 

•Называет названия органов чувств, отдельных внутренних органов 

(сердце, лѐгкие, желудок), объясняет их значимость для работы 

организма. 

• Знает, что полезно, а что вредно для здоровья (зубов, носа, кожи). 

• Владеет навыками личной гигиены и самообслуживания. 
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3.Организационный раздел 

3.1. Принципы организации образовательного процесса: 

-личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми; 

-предоставление каждому ребенку условий для возможного выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; 

-ориентировка педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности (сравнение сегодняшних достижений ребенка с его 

собственными вчерашними достижениями); 

-создание образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности; 

-доверительное отношение к ребенку, уважение к его личности, 

доброжелательное внимание к нему; 

-поощрение, поддержка инициативы и самостоятельных действий детей; 

- учет возможностей ребенка, его интересов, не допуская ощущения его 

несостоятельности; 

-формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития 

ребенка; 

-опора на игру при формировании учебной деятельности; 

-сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и исследовательской, творческой деятельности, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности; 

-намеренное создание ситуаций, в которых ребенок достигает успеха. 

Результативность и целесообразность работы по программе выявляется 

 с помощью диагностики, осуществляемой в начале и конце каждого года  

обучения, которая  направлена  на выявление у воспитанников затруднений в 

области экологического воспитания, для построения в дальнейшем 

индивидуальной работы. 

Мониторинг осуществляют воспитатели, используя определенные 

формы: наблюдение, беседу, дидактическую игру, естественный эксперимент 

(Приложение1).
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3.2. Формы и условия организации образовательного процесса 

 

Рабочая программа «Юный эколог» реализуется с детьми старшей 

группы (5-6 лет) в течение года – 1 раз в неделю по 25 мин в форме проведения 

непрерывной образовательной деятельности. 

Организация образовательного процесса предусматривает: 

- игровую деятельность (настольно-печатные, динамические,  словесные, 

театрализованные и режиссерские игры); 

- творческие задания, предполагающие организацию разных видов 

художественно-творческой деятельности детей (изобразительной, музыкально-

исполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой); 

-   экскурсии;  развлечения; 

- исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и 

опыты с предметами и материалами); 

-   прогулки в природу в разные сезоны (на различные сельские объекты); 

-   проектирование решения проблемы; 

-  познавательные   беседы   (с   использованием   разнообразного   

наглядно – иллюстративного материала, музыкального сопровождения, 

художественного слова, развивающих игр упражнений, заданий); 

-   чтение, просмотр познавательной, энциклопедической и 

художественной литературы; 

          -   трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд). 
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3.3. Организация предметно-развивающей среды в группе 

 

Создание эколого-развивающей предметно – пространственной среды в 

дошкольном учреждении является одним из важных условий экологического  

образования детей. В соответствии с требованиями ФГОС ДО эколого – 

развивающая предметно – пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного пространства, в соответствии с особенностями 

развития детей старшей группы. Грамотно организованная предметно – 

развивающая среда экологического содержания обеспечивает формирование у 

каждого ребенка потребности во взаимодействии, общении с объектами 

природы, помогает сформировать познавательное отношение к ней и 

обеспечивает становление ценностного отношения ко всему живому.  

Основными элементами эколого – развивающей среды в нашей группе 

является уголок природы, мини лаборатория, «огород на окне» в весеннее 

время, макеты природных объектов по временам года. 

Уголок природы.  

Уголок природы – это место постоянного общения ребѐнка с растениями, 

которое вносит разнообразие в жизнь детей. В уголке природы дети могут 

проводить интересные наблюдения за природными объектами, заботиться о 

них. В результате у детей формируются правильные представления о мире 

природы, воспитывается бережное, заботливое отношение к растениям, чувство 

ответственности за них. 

Содержание объектов и материалов уголка природы: 

-комнатные растения; 

-календарь погоды и природы; 

-альбомы, гербарии, содержащие материал природоведческого характера; 

-художественная литература о природе; 

-дидактические игры природоведческого содержания; 

-различные природные материалы (семена, камешки, кусочки коры и пр.); 

-оборудование для организации труда в природе; 

-оборудование для организации опытнической деятельности; 
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Все объекты, предметы, материалы уголка природы яркие, красочные, 

эмоционально привлекательны, доступны детям (и содержательно, и  

физически). Материалы, объекты и оборудование стимулируют детей к  

экологически – ориентированному  общению в процессе реализации различных 

видов и форм детской деятельности (наблюдения, игр, труда, 

экспериментирования и пр.).  

Мини–лаборатория. 

Предназначена для организации детской элементарно-исследовательской 

деятельности в природе, которая обеспечивает детям не только осознание 

связей и зависимостей, существующих в мире природы, но и даѐт возможность 

качественно освоить перечень трудовых умений и навыков, необходимых детям 

для организации экологически – грамотного ухода за природой и 

выращиваемыми растениями. 

В процессе этой деятельности дошкольники осознают свою позитивную 

роль в жизни природы родного края, что оказывает благотворное влияние не 

только на развитие эмоциональной и интеллектуальной сферы, но и на развитие 

духовности и нравственности.  

В лаборатории хранятся природные материалы, предназначенные для 

проведения разных исследований: земля, песок, глина, камни, мох, береста, 

ракушки, семена растений.  

«Огород на окне».  

Предназначен для того, чтобы на практике показать детям, как сажают 

семена цветочных растений и овощей. Дошкольники учатся наблюдать за 

посадкой и всходами семян, ухаживать за растениями, получают знания о 

садовых и огородных растениях. 

-Территория детского сада (ландшафтные архитектурные объекты). 

На участке дети знакомятся с изменениями, которые происходят в 

природе, с ландшафтными архитектурными объектами (горки, цветники, 

огород), следят, как готовятся растения к смене сезонов. Прогулки по участку 

детского сада закрепляют умения детей правильно вести себя в природе (не 

ломать кустов, ветвей, не оставлять мусор, не разрушать муравейники).
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3.4. Проектирование воспитательно – образовательного процесса 

(перспективное планирование в старшей группе 5-6 лет) 
 

(«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе детского сада») 
 

М
ес

я
ц

  

Тема 

 

Программное содержание 

 

Кол-во 

часов 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Наблюдение «Что 

цветет на нашем  

участке в начале 

сентября?», «Какие они 

– цветущие растения?» 

Осмотр участка, поиск цветущих растений, 
определение их названий.  Отмечается,  как красив  
участок  с  цветущими растениями 
 
 

 

1 

2. Наблюдение «Что  
было сначала, что  
будет потом?» 
«Соберем семена 

садовых цветов» 

Осмотр  цветов,  выявление  зрелых  семян,  сбор  
их  в коробочки или пакеты. 
 
 
 

 

1 

3. «Как заполнять 

календарь природы?» 

 

 

 
 

 

Познакомить детей со страницей календаря на 

сентябрь, условными   обозначениями;   учить   

рисовать   значки, пользоваться трафаретами, 

аккуратно раскрашивать квадратики, 

обозначающие дни недели; развивать интерес к 

наблюдениям за природой.    
 
 

1 

 

 

 

 

 

4.«Делаем книгу 
«Приключения 

мышонка Пика» 

 

 

 

 

 

Дать детям представление о людях, создающих 
книгу – писателе  и  художнике-иллюстраторе, о  
строении  книги (обложка,   титульный   лист,   
страницы с   текстом   и 
иллюстрациями);  объяснить,  что  книгу  можно  

сделать самим,  для  этого  надо интересно  

рассказать  о  событиях, записать рассказ, 

нарисовать к нему картинки. 

  

1 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. «Овощи и фрукты на 

нашем столе» 

Уточнять представления детей о внешних и 
вкусовых качествах овощей и фруктов, наиболее 
распространенных в  местности,  где  находится  
детский  сад,  о  способах  их 
употребления в пищу. 

1 

2. «Растения  в нашем   

уголке  природы» 

 

Уточнить представления детей о 4—5 видах 

знакомых растений, о необходимых для них 

условиях жизни (вода, почва,  свет,  тепло);   

познакомить  с  новыми  растениями;сформировать 

представления о влаголюбивых и засухоустойчи- 

вых растениях (разная потребность во влаге 

связана с разным строением растений – 

засухоустойчивые растения запасают влагу в 

толстых листьях и стеблях, их следует  поливать  

редко;  растения  с  тонкими,  мягкими листьями  

не  запасают  влагу,  их  надо  поливать  часто  – 

через день; осенью все растения, которые не 

цветут, надо поливать меньше – у них 

заканчивается бурный рост, они готовятся к зиме; в 

хороших условиях комнатные растения хорошо 

себя чувствуют, не болеют);  учить  распознавать 

влаголюбивые и засухоустойчивые экземпляры. 

1 
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3.Экскурсия в 
библиотеку 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познакомить  детей  с  библиотекой  учреждением,  

в     котором имеется собрание книг для всех 

желающих; книги   выдают  на  дом, после  

прочтения  их  возвращают; за книгами  следит  и  

выдает  их  библиотекарь;  он  может посоветовать, 

какую выбрать книгу, рассказать о писателе. 

Познакомить   детей   с   творчеством   В. Бианки 

(натуралист,  очень  любил  природу,  наблюдал  

ее,  писал рассказы; в библиотеке много его книг).   

1 

4.«Корова  и   коза   – 

домашние животные» 

 

 

 

 

 

 

 
 

Формировать у детей обобщенное представление о 

том, что корова и коза – домашние животные 

(живут у человека– в сарае, коровнике), не боятся 

его и позволяют ухаживать за собой; приносят 

пользу: корова дает молоко, мясо, рога, кожу;  коза  

дает  молоко,  шкуру,  шерсть,  пух;  человек 

заботится  о них, создает все  условия для жизни: 

строит специальное  помещение,  убирает  в  нем,  

кормит,  поит, заготавливает сено).  
 
 

1 

 

 

 

 

 

 

 
 

Н
о
я

б
р

ь
 

1.«Для чего животным 

хвосты?» 

 

 

 

 
 

Дать детям представление о приспособленности 

строения животных  к  среде  обитания  (на  

примере  хвоста),  о значении   отдельных   органов   

для   взаимодействия   с внешней средой; учить 

слушать книгу познавательного  содержания,  

инсценировать  ее,  делать выводы, строить 

умозаключения. 

1 

2. «Как лесные звери-

медведь и белка 

готовятся к зиме». 

 

 

 

 

 

 

 
 

Дать детям представления о том, что лес – это 
среда  обитания диких животных, белка и медведь 
приспособлены к жизни в лесу круглый год (они 
находят пищу, устраивают гнездо,  берлогу,  
выводят  потомство;  осенью  эти  звери готовятся 
к жизни в зимний период: медведь отъедается, 
подыскивает место для берлоги, поздней осенью 
залегает в нее,  белка  делает  запасы  орехов,  
желудей, грибов). Развивать  у  детей  
представления  о  последовательности событий в 
жизни лесных зверей – от лета к зиме.       

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.«Лошадь  и  овца  – 

домашние животные» 

 

 

 

 

 

 
 

Формировать у детей обобщенное представление о 
том, что лошадь и овца – домашние животные 
(живут вместе с человеком,  не  боятся  его;  
используются  в  хозяйстве; человек заботится о 
них, создает все условия для их жизни: строит  
специальные  помещения  –  конюшню,  овчарню, 
ухаживает за ними, кормит и заготавливает корм  
впрок, сушит сено); закреплять представление о 
том, что корова и коза – домашние животные.     

1 

4. «Уходит золотая 

осень» 

 

 

 
 

Уточнять представления детей об осени, когда все 

в природе меняется  (уходит тепло, становится 

холоднее, небо пасмурное,  часто  идут  дожди;  

замирает  жизнь  среди растений  и  животных:  

вянут  травы,  расцвечиваются  и опадают  листья  

с  деревьев  и  кустарников,  перелетные птицы 

улетают на юг, насекомые прячутся и замирают, 

животные в лесу, в речках и прудах готовятся к 

1 



19 

 

зиме; люди осенью  обирают  урожай  овощей  и  

фруктов);  развивать художественное восприятие -

умение слушать литературные   произведения, 

смотреть картины художников   на   темы      осени;   

пробуждать   стремление выразить себя в     

изобразительном творчестве. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1.«Письма заболевшим 
детям» 
 
 
 
 
 
 

Воспитывать  у  детей ценностное  отношение к  

своему здоровью, понимание, что  здоровый  

ребенок  красиво выглядит, всему радуется,  

приветлив  со  всеми,  имеет хороший  аппетит,  с  

удовольствием  играет  и  занимается любимыми  

делами;  больной  ребенок  должен  лечиться, 

принимать   лекарства.Воспитывать   внимательное   

и заботливое отношение к близким людям. 

1 

2. Наблюдение «Наша 

ѐлочка красивая». 

«Станем юными 

защитниками природы» 

Учить  детей  видеть  красоту дерева  в разное 

время года (стройная, уменьшающаяся кверху  

крона, заснеженные ветви, отдельные лапы,  густо   

покрытые  иголками), наслаждаться ароматом ели. 

Учить детей отличать хорошие, добрые поступки 

от иных; воспитывать желание по-доброму 

относиться к людям, к природе, умение   

сочувствовать, сопереживать; познакомить с 

жанром плаката, учить создавать плакаты на тему 

бережного отношения к ели.    

1 

 3.«Как лесные звери – 

белка, заяц, медведь, 

лиса – проводят зиму 

в лесу» 

Дать детям представление о том, что в лесу живут 

разные животные; зима – для всех трудное время 

года; звери по-разному приспособлены к жизни в 

это время (медведь спит в берлоге; заяц питается 

корой деревьев, отыскивает стога сена,  которые  

люди  запасли  на  зиму  для  скота,  имеет белую  

маскировочную  окраску  шерсти,  быстро  бегает, 

петляет, спасаясь от хищников (лисы, волка, совы), 

в этом ему  помогают  чуткие уши, раскосые  глаза,  

способность делать большие прыжки и 

затаиваться; белка питается запасами растительной 

пищи,  которые сделала  осенью (грибы, желуди, 

орехи, семена шишек), имеет маскировочную  

серую,  серо-голубоватую  окраску густой шерсти,  

которая  спасает  ее  от  холода  и  делает  менее 

заметной  в  кронах  хвойных  деревьев,  в  морозы  

белка подолгу  не  выходит  из  дупла,  где  спит,  

укрывшись пушистым хвостом; самый опасный 

враг белки – куница, которая,  как  и  белка, быстро  

бегает  по  деревьям;  лиса охотится на зайцев, 

выслеживая их по следам, подстерегает мышей;  ей  

помогают  чуткие  нос  и  уши,  способность 

незаметно подкрадываться, затаиваться). 

1 

4. Наблюдение «Какой 

снег?», «Снежинки 

очень красивы» 

 

 

 
 

Наблюдать  с  детьми  свойства  снега: холодный 

белый,падает снежинками, которые тают на теплой  

ладони. Показать детям, что падающие   снежинки   

можно  рассмотреть на темном фоне: они имеют 

строение узора из  шести  лучиков;  все  снежинки  

разные  и  красивые,  их интересно   рисовать   

(воспитатель   рисует   с   детьми снежинки   на 

1 
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свежевыпавшем снегу, предлагает нарисовать их 

на бумаге, вырезает с детьми снежинки).                                                      

Я
н

в
а
р

ь
 

1.Наблюдение 

«Чудо вода» 

 

 

 
 

Показать  и  рассказать  детям,  что  снег,  
принесенный  в теплое  помещение,  постепенно  
тает, из него образуется теплая вода, она содержит 
мусор, грязь, поэтому брать снег в  рот не следует;  
показать, что жидкая вода  на  морозе меняет свое 
состояние. 

1 

2. Наблюдение «Какие 
птицы прилетают на 

кормушку?»      
 

Учить детей, рассматривая птиц, различать их по 
размеру, окраске оперения, издаваемым звукам; 
познакомить с их названиями.      
 

1 

 
 

3. Наблюдение 

 «Как птицы летают?» 
 
 
 
 
 
 

Обратить  внимание  детей  на  то,  что  птицы  в  
полете выглядят  иначе,  чем  на  земле:  у  них  
широко  раскрыты крылья;  хвост,  шея  и  ноги  
вытянуты;  птицы  летают  – могут летать и не 
размахивая крыльями – планировать, в этом случае 
они теряют высоту и постепенно снижаются; 
садясь на землю, деревья, крышу дома, птица 
складывает крылья и хвост, чтобы они не мешали 

1 

4. «Что за зверь!» Учить  детей  слушать  чтение  познавательного  
рассказа, вникать в содержание, представлять его в 
образах, которые можно  изобразить  в  рисунках;  
воспитывать  интерес  к наблюдениям в природе, 
желание совершать простейшие опыты. 

1 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1.«Лес  –  это  дом  для 

многих жильцов» 

 

 

 

 

 

 
 

Дать детям первоначальное представление о том, 
что лес – это  сообщество  растений  и  животных,  
проживающих вместе   на   одной   территории;   
жизнь   всех   лесных обитателей зависит друг от 
друга; главные в лесу – деревья, они  создают тень,  
под ними растут теневыносливые кустарники, 
травы, ягоды и грибы, в лесу на земле и на 
деревьях,  кустах  живет  множество  животных  –  
там  они находят пищу, могут прятаться, строить 
гнезда и убежища. 

1 

2.«Как люди помогают 

лесным обитателям» 

 

 

 
 

Формировать у детей представления о лосях, об их 
жизни в лесу в зимнее время, о лесниках и их 
природоохранной деятельности – зимней 
подкормке животных. Воспитывать бережное 
отношение к лесу, желание совершать хорошие 
поступки. 

1 

3.Наблюдение 

«Выращиваем лук» 

 

 

 

 

 

Вызвать у детей познавательный интерес к 
выращиванию этой   огородной   культуры,   
желание   наблюдать   за изменениями в луковицах 
в зависимости от условий, учить создавать  
ситуацию  опыта.  Делать  зарисовки.  Учить 
замечать изменения, которые происходят у 
прорастающих луковиц. 

1 

4.«Прошла зима 
холодная» 
 
 
 
 

Уточнить представления детей о зиме как сезоне, 
наиболее неблагоприятном  для  жизни  растений  
и  животных  в природе  (холод,  мороз,  земля  
покрыта  снегом,  вода затянулась льдом, очень 
мало света, так как день короткий, небо  чаще  
всего  пасмурное.  Растения  и  животные  по- 
разному приспособлены к жизни в зимнее время: 

деревья и кустарники  зимой  стоят  без  листьев,  

1 
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не  растут;  лесные животные зимуют каждый по-

своему – медведь и еж спят, заяц  и  лось  кормятся  

корой  и  ветками,  белка  –  своими запасами);  

развивать  способность  воспринимать  красоту 

зимних явлений природы (ее отражение в произве- 

дениях поэтов,  художников, композиторов). 

М
а
р

т
 

1.«Подарок дорогому 

человеку: маме, 

бабушке, сестренке»    
 

Воспитывать   доброе   отношение   к   близким   

людям побуждать  к  отражению в подарке ярких  

впечатлений  о природе.   
  

1 

 
 

2. Домашнее животное-

собака. 

Формировать у детей представления о том, что 

собака –   умное  домашнее  животное,  предана  

хозяину,ее  можно дрессировать, многому научить, 

поэтому собак используют на   разных   службах   –   

для   охраны   частных   домов, учреждений, для 

охраны стада, в качестве поводырей, для розыска  

правонарушителей;  воспитывать  интерес  к  этим 

животным, бережное отношение к ним, умение 

правильно обращаться с ними.   Познакомить 

детей с произведениями искусства, в которых 

запечатлена собака.       

1 

3.«Как люди заботятся 

о   своем   здоровье 

весной» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Уточнить  представления  детей  о  человеческом  
теле,  о назначении  (функциях) отдельных  его 
частей  и  органов; объяснить, что внутри тела есть 
скелет, сердце, легкие, что все органы важны для 
человека (он здоров и хорошо себя чувствует,  если  
они  нормально  работают);  что  организм надо  
укреплять  и  развивать  (заниматься физкультурой, 
закаляться, поддерживать чистоту и порядок в 

помещении, проветривать его,  ухаживать за 

растениями, так как они улучшают воздух и  

создают красоту); что весной организм ослаблен,  

поэтому  надо  больше  бывать  на  воздухе, 

употреблять продукты, богатые витаминами 

1 

4. «Сравним кошку с 

собакой» 

Уточнить  представления  детей  о  кошке  как  

домашнем  животном (живет вместе с человеком, 

ловит мышей, радует человека  своим  

присутствием;  хозяин  заботится  о  ней; кошка  –  

независимое,  умное,  чистоплотное  животное, 

любит хозяина, если он хорошо с ней обращается; 

кошку нельзя заставлять делать то, чего она не 

хочет; с молодой кошкой можно играть. Кошка 

отличается от собаки: она по-другому ведет себя и 

по-другому общается с хозяином). 

1 

А
п

р
ел

ь
 

1. Весна в жизни 
лесных зверей» 
 
 
 
 
 

Уточнять и расширять представления детей о том, 
как в лесу оживает жизнь в весеннее время: 
трогаются в рост деревья, просыпаются животные 
(медведь, еж), насекомые, которые зимой спали; 
все устраивают свои гнезда, норы, выводят  
потомство;  весна  для  всех  создает  хорошие 

условия (много света, тепла, пищи). 
 

1 

2.Наблюдение «Мать- 

и-мачеха  –  первые 

цветы на участке» 

Побуждать  детей  радоваться  первым  весенним  
цветам, познакомить  с их названием, с 
особенностями  строения: стебель покрыт 

1 
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чешуйками, он без листьев, цветок желтый, по 
форме похож на корзиночку. 

3.Наблюдение 

 «Рассматриваем   

 божью коровку»    

 

Рассмотреть с детьми жучка, выделить и назвать 

основные  части тела, их особенности (маленькое 

круглое туловище,  покрытое сверху двумя 

жесткими надкрыльями; под ними  два  мягких  

прозрачных  крыла;  на  маленькой  черной  

головке  усы,  глаза; надкрылья  красного, желтого, 

оранжевого) цвета с темными крапинками; у 

божьей коровки  шесть ножек, как у всех жуков, 

ножки короткие, тонкие, но  с  их  помощью  она  

легко  и  быстро  ползает  по любой поверхности). 

1 

4.«Береги деревянные 

предметы» 
 

Дать  детям  представление  о  том,  что  дерево  
является важным  строительным  материалом  (из  
стволов  деревьев делают  доски,  фанеру,  которые  
идут  на  изготовление домов,  мебели,  предметов  
быта,  сувениров;  дерево  – легкий, теплый 
материал,из него получаются удобные и красивые 
предметы; дерево не тонет в воде, поэтому из него   
делают   лодки,   плоты,   корабли; все   предметы, 
изготовленные из дерева, надо беречь). 

1 

М
а
й

 

1.«Бережно относимся 

к бумаге» 
 

Познакомить  детей  с  разными  видами  бумаги  и  
ее  назначением; объяснить, что бумагу делают из 
древесины, бумага очень важна: она идет на 
изготовление книг, газет, альбомов,тетрадей,обоев;   
толстая   бумага   (картон) используется  для  
изготовления  различных  коробок  и упаковки 
предметов; надо бережно обращаться с книгами и 
чистой   бумагой:   старые   книги   можно 
подклеивать,хорошая бумага нужна для рисования, 
бумажные игрушки можно делать из старой бумаги 

1 

2.«Как человек 

охраняет природу» 
 

Дать  детям  представление  о  том,  как  люди  
заботятся  о природе, хотят ее сохранить, поэтому 
создают заповедники – территории, на которых 
природа (растения, животные) охраняется,   а   
хозяйственная   деятельность   запрещена; 
познакомить    с    Красной    книгой,    любого    
уровня (Российской, региональной), рассказать, 
что есть охраняемые растения и животные; их 
осталось мало и они могут  исчезнуть  совсем;  
показать  и  назвать  местные растения, которые 
находятся под охраной.  

1 

3. «Весна  кончается-

лето начинается»    

Уточнить и обобщить представление детей о весне 

как о сезоне, когда в природе быстро меняются 

условия жизни (становится тепло, увеличивается 

световой день, оттаивает  земля,  при  таянии  снега  

и  льда  образуется  много  воды, поэтому оживают 

все растения и животные; распускаются  листья,   

цветы,растут молодые побеги, оживают насекомые 

просыпаются  животные,  которые  были  в спячке,  

возвращаются  перелетные  птицы,  которые  вьют  

гнезда, выводят потомство).   

1 

4.Диагностические 

наблюдения   
Наблюдения за детьми в процессе труда в уголке 
природы, взаимодействия с объектами природы во 
время прогулок на участке детского сада, 
зафиксировать наблюдения.   

1 
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3.5. Материально-технические условия реализации программы (список 

методической литературы) 

 

1. Акимов Ю.А. знакомим дошкольников с окружающим миром. – М.:ТЦ 

Сфера, 2007. 

2. Бондаренко Т.М. «Экологическое воспитание 5-6 лет»: Практическое 

пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей. - Воронеж: 

ИП Лакоценина Н.А.,2012. 

3. Зерщикова Т., Ярошевич Т. Экологическое развитие в процессе 

ознакомления с окружающим миром// Дошкольное воспитание. 2005. № 7. 

4. Иванова А. А. Программа экологического образования дошкольников 

Живая экология. – М.: Сфера, 2009. Иванова А. И. Мир растений: 

Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. – М.: Сфера, 2010. 

5.Кобзева Т.Г.: Организация деятельности детей на прогулке. 

Старшая группа. Год выпуска: 2013. 

6. Комарова И.А. Сюжетные игры в экологическом воспитании 

дошкольников. Игровые обучающие ситуации с игрушками разного типа . – М.: 

Гном, 2013. 

7. Кокуева Л. В. Воспитание дошкольников через приобщение к природе. 

– М.:  АРКТИ, 2005. 

8. Николаева, С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания 

в детском саду.    / С.Н. Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010. – 82 с. 

9. Николаева, С.Н. Приобщение дошкольников к  природе  в детском  

саду  и  дома /  С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2013. – 120 с. 

10. Николаева, С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей группе 

детского сада: для работы с детьми 5-6 лет / С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 192с. 

11. Наглядно-дидактическое пособие С.Н.Николаевой «Картины из 

жизни диких животных» - М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016 

          12. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации.- М.: Мозаика - Синтез, 2006. 



24 

 

Приложение 1 

 

Мониторинг  сформированности экологических представлений – 

автор методики   Соломенникова О.А.) 

 

Контрольные задания для определения уровня сформированности 

знаний детей о природе.   

Задание №1  (Задание проводится  индивидуально с каждым ребенком). 

Цель: Определить уровень знания детей о характерных особенностях    

животных, птиц и  насекомых.    

Оборудование: Три больших карты  с различным изображением 

природных ландшафтов.  Первая карта  разделена на три части.  На первой  

части изображен хозяйственный двор, на второй -  лес, на третьей –  пейзаж 

жарких стран. Вторая карта  с изображением голубого неба,  ветвей деревьев и 

земли.  Третья карта  с изображением неба и разноцветного луга. Фигурки 

вырезанных животных: Лошадь, корова, поросенок, коза, баран, собака; Волк, 

лиса, медведь, заяц, олень,  тигр, слон, жираф, зебра. Фигурки вырезанных  

птиц: Голубь, синица, воробей, дятел, сорока, ворона, снегирь, сова. Фигурки 

вырезанных насекомых: Бабочка, пчела, божья коровка, стрекоза,  муравей, 

кузнечик, муха, комар, паук.   

Инструкция к проведению:  

1. Педагог предлагает ребенку взять первую карту, где изображено три 

картинки: хозяйственный двор, лес и  пейзаж жарких стран.   

Педагог: Из всех силуэтных картинок нужно выбрать животных и 

разместить их  на карте с учетом проживания. 

2. Педагог предлагает ребенку взять вторую карту, где изображено небо, 

земля и ветви деревьев.  

Педагог: Из всех оставшихся картинок нужно выбрать птиц и разместить 

их на карте по своему усмотрению. 

3. Педагог предлагает ребенку третью карту, где изображено небо и луг.  

Педагог: Из оставшихся картинок нужно разместить на данной карте 

только насекомых.     
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В случае  если на столе остались силуэты с изображением каких-либо 

представителей, предложите ребенку еще раз подумать и разместить их в 

соответствии с инструкцией.  Спросить ребенка,  по каким признакам 

размещены представители животного мира на картах.  

После того, как ребенок справился с заданием,  педагог предлагает ему 

выбрать  две картинки  с изображением животных, три картинки с             

изображением птиц и три картинки с изображением насекомых.    После чего 

педагог предлагает ребенку ответить на вопросы в соответствии с выбранными 

картинками.  

1. Как называется животное (птица, насекомое)? 

2. Что ты можешь  рассказать про это животное (птицу,  насекомое) 

3. Твое отношение к ним.  

Оценка результатов деятельности. Высокий уровень. 

Ребенок без особого труда распределяет представителей  животного мира 

по видам: звери, птицы и насекомые. Аргументирует свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира  со средой обитания.  Знает их  характерные  

признаки. Без особого труда связно и последовательно отвечает на 

поставленные педагогом вопросы. Проявляет интерес и  эмоционально 

выражает свое отношение к животным (птицам и насекомым).  

 Средний уровень. 

Ребенок  иногда   допускает незначительные ошибки при   распределении 

представителей  животного мира по видам: звери, птицы и насекомые. Не 

всегда аргументирует свой выбор. В основном соотносит представителей 

животного мира  со средой обитания.  Знает их  характерные  признаки, но 

иногда допускает  неточности в ответах. На поставленные вопросы отвечает  

последовательно, но иногда ответы бывают очень краткими.  Проявляет 

интерес и  эмоционально выражает свое отношение к животным (птицам и 

насекомым).  

Низкий уровень.  

Ребенок   допускает  частые ошибки при   распределении представителей  

животного мира по видам: звери, птицы и насекомые. Не всегда аргументирует 
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свой выбор. Не всегда соотносит представителей животного мира  со средой 

обитания.  Затрудняется назвать характерные признаки.   На поставленные 

вопросы отвечать затрудняется, а если отвечает, то отвечает в основном не 

верно. Не проявляет интереса и не выражает свое отношение к животным 

(птицам и насекомым).  

 

Задание №2   (Задание проводится  индивидуально с каждым ребенком). 

Цель:  Определить уровень знания детей  характерных особенностей       

растительного мира. 

Оборудование:  Комнатные растения: герань (пеларгония), 

традисканция, бегония, аспидистра (дружная семейка) и бальзамин султанский 

(огонек);   лейка для полива комнатных растений; распылитель воды; палочка 

для рыхления; тряпочка и  поддон.     

Инструкция к проведению:  

Задание №1.  

Педагог называет ребенку 5 комнатных растений: герань (пеларгония), 

традисканция, бегония, аспидистра (дружная семейка), бальзамин султанский 

(огонек).  Просит ребенка показать эти растения.    

Вопросы к детям:  

- Какие условия необходимы для жизни, роста  и развития комнатных 

растений? 

- Расскажи,  как правильно ухаживать за комнатными растениями; 

-Покажи,  как правильно это нужно делать (на примере одного растения).  

- Для чего нужны людям комнатные растения?  

- Нравятся ли тебе комнатные растения и почему?  

Задание №2. 

Педагог предлагает детям назвать: 

а) деревья и  кустарники - (тополь, сирень, береза) 

б) лиственные и хвойные деревья – (ель (елка), дуб, сосна, осина) 

в) ягоды и грибы - (земляника, волнушка, подберезовик, клубника) 

г) цветы сада и цветы леса: (астра, подснежник, ландыш, тюльпан)   
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Оценка результатов деятельности. Высокий уровень.  

Ребенок  самостоятельно называет все  виды растений: деревья, 

кустарники и цветы.   Без труда выделяет   группы предлагаемых растений   

(деревья, кустарники, цветы; хвойные и лиственные деревья,  цветы сада и 

цветы леса).  Без помощи взрослого называет условия необходимые для жизни, 

роста и развития комнатных растений. Рассказывает, как правильно нужно 

ухаживать за комнатными растениями. Сформированы практические умения и 

навыки ухода за комнатными растениями.  Проявляет интерес и  эмоционально 

выражает свое отношение к  комнатным растениям.  

Средний уровень  

Ребенок    иногда допускает незначительные ошибки в названии  

растении: деревьев, кустарников и цветов.   В основном правильно выделяет   

группы предлагаемых растений, иногда затрудняется аргументировать свой 

выбор (деревья, кустарники, цветы; хвойные и лиственные деревья,  цветы сада 

и цветы леса). Без помощи взрослого называет условия необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений. Рассказывает, как правильно 

нужно ухаживать за комнатными растениями. Практические умения и навыки 

ухода за комнатными растениями сформированы недостаточно.      Проявляет 

интерес и  эмоционально выражает свое отношение к  комнатным растениям.  

Низкий уровень.  

Ребенок    затрудняется   называть растения: деревья, кустарники и цветы.  

Не всегда может  выделить  группы предлагаемых растений.   Не может 

аргументировать свой выбор (деревья, кустарники, цветы; хвойные и 

лиственные деревья, полевые и садовые цветы).  Не сформированы 

практические умения и навыки ухода за комнатными растениями.   

Затрудняется рассказывать, как правильно нужно ухаживать за комнатными 

растениями.  В процессе практической деятельности  постоянно обращается за 

помощью к взрослому. Не проявляет интереса и не выражает свое отношение к  

растениям.  
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Задание №3.  (Задание проводится индивидуально с каждым ребенком).   

Цель:  Определить уровень знания детей о  характерных 

особенностях неживой природы 

Оборудование: Баночка с песком, баночка с камнями, баночка с водой.  

Инструкция к проведению:  

Педагог предлагает  детям определить содержимое баночки.  

- Что лежит в баночке?     

После того, как  дети назовут объекты неживой природы, педагог 

предлагает ответить на следующие вопросы:  

- Назови свойства песка. 

- Для чего человек может использовать песок?  

- Назови свойства  камней. 

- Для чего человек может использовать камни? 

- Назови свойства  воды. 

- Для чего человек может использовать воду? 

Оценка результатов деятельности. Высокий уровень. 

Ребенок без труда определяет   содержимое баночек. Правильно  

называет  их качественные характеристики. Самостоятельно  приводит 

примеры о том,  для чего люди могут быть использовать  объекты неживой 

природы (песок, камни, воду). При ответах на поставленные вопросы проявляет 

творчество и фантазию.  

Средний уровень. 

Ребенок  в основном правильно определяет   содержимое баночек.    

Называет основные качественные характеристики объектов неживой природы. 

При дополнительных вопросах взрослого приводит примеры о том,  для чего 

люди могут  использовать  объекты неживой природы (песок, камни, воду).   

Низкий уровень. 

Ребенок   допускает значительные ошибки при    определении 

содержимого баночек.   Не всегда правильно  называет  качественные 

характеристики объектов неживой природы.  Затрудняется ответить на вопрос 
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«Для чего человек может использовать  объекты неживой природы (песок, 

камни, воду)».   

Задание № 4. (Задание проводится индивидуально или маленькими 

подгруппами)   

Цель:  Определить уровень знания детей  о  временах года.  

Оборудование: альбомный лист бумаги, цветные карандаши  и 

фломастеры. 

Инструкция к проведению:  

Педагог: Какое время года тебе нравится больше всего и  почему?  

Нарисуй картинку, где будет изображено это время года.   

Педагог: Назови время года, которое наступит после твоего любимого 

времени года, что будет за ним и т.д. 

Затем педагог предлагает ребенку поиграть в игру  «Когда это бывает?» 

- Светит яркое солнце,  дети купаются в реке; 

- Деревья покрыты снегом, дети катаются с горки на санках; 

- С деревьев опадают листья, птицы улетают в теплые края; 

- На деревьях распускаются листочки, расцветают подснежники. 

Оценка результатов деятельности. Высокий уровень. 

Ребенок  правильно называет   времена года.  Перечисляет их в 

определенной последовательности. Знает характерные признаки каждого 

времени года. Проявляет творчество и фантазию,  в ответе на вопрос «Какое 

время года тебе нравится больше и почему?». По памяти воспроизводит 

сезонные особенности того или иного времени года. Комментирует свой 

рисунок.   Выражает эстетическое отношение к природе.   

Средний уровень.  

Ребенок  правильно называет времена года.  Иногда затрудняется назвать 

их в нужной  последовательности. В основном знает характерные признаки 

каждого времени года, но иногда допускает незначительные ошибки.  На 

вопрос:  «Какое время года тебе нравится больше и почему?» отвечает  

односложно.  В рисунке отражает существенные признаки того или иного 

времени года. Выражает эстетическое отношение к природе.  
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Низкий уровень. 

Ребенок  не всегда правильно называет времена года.  Затрудняется 

назвать их в нужной  последовательности. Не знает  характерных признаков   

времен года. В ответе на вопрос:  «Какое время года тебе нравится больше и 

почему?» называет только  время года.  В рисунке не может отразить 

характерные признаки того или иного времени года. Не выражает 

эстетического отношения к природе.  

 

Задание № 5 (Задание проводится  индивидуально с каждым ребенком). 

Цель: Определить уровень  отношения детей к миру природы.  

Инструкция к проведению:  

Педагог предлагает детям ответить на следующие вопросы:  

- Как ты помогаешь взрослым  ухаживать за домашними животными 

(если они есть)?  

(В случае, если у ребенка нет домашних животных, педагог спрашивает: 

«Если бы у тебя дома была кошка или собака, как бы ты стал ухаживать за  

ними?»). 

- Как ты помогаешь взрослым ухаживать за обитателями уголка природы 

в детском саду (если они есть)?  

(В случае, если  в детском саду  нет обитателей живого, педагог 

спрашивает: «Если бы у нас в детском саду были рыбки, попугайчики и 

хомячки, как бы ты стал ухаживать за ними?»). 

- Что ты вместе с взрослыми можешь сделать, чтобы  на участке детского 

сада всегда росли растения?  

- Как мы можем  помочь зимующим птицам? 

Оценка результатов деятельности. Высокий уровень. 

Ребенок  полными предложениями отвечает на поставленные вопросы. 

Знает, как нужно ухаживать за домашними животными и обитателями  уголка 

природы. Понимает взаимосвязь между  деятельностью человека и  жизнью 

животных, птиц и растений. Без труда выражает свое отношение к проблеме.     
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Средний уровень. 

Ребенок  полными предложениями отвечает на поставленные вопросы. В 

основном знает, как нужно ухаживать за домашними животными и 

обитателями  уголка природы. Иногда не понимает  взаимосвязь между 

деятельностью человека и  жизнью животных, птиц и растений.  Может  

выразить  свое отношение к проблеме.   

 Низкий уровень.  

Ребенок    затрудняется  отвечать на поставленные вопросы. Не имеет 

представления о том, как нужно ухаживать за домашними животными и 

обитателями  уголка природы. Не понимает  взаимосвязь между   

деятельностью человека и  жизнью животных, птиц и растений.   Затрудняется  

выражать  свое отношение к проблеме.     

Уровни сформированности экологических знаний детей старшего 

дошкольного возраста     (примерная таблица):                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Высокий уровень – 3 балла 

Средний уровень – 2 балла 

Низкий уровень   – 1 балл  

ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ (15 – 13 БАЛЛОВ).  

Ребенок знает  представителей  животного мира и разделяет их  по видам: 

звери, птицы и насекомые. Аргументирует свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира  со средой обитания.   Называет их  

характерные  признаки. Проявляет интерес и  эмоционально выражает свое 

отношение к животным (птицам и насекомым). Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями  уголка природы. Понимает 

взаимосвязь между  деятельностью человека и  жизнью животных, птиц и 

Фамилия, 

имя 

ребѐнка 

Знания о 

животных, 

птицах и 

насекомых 

Знания о 

растительном 

мире 

Знания о 

неживой 

природе 

Знания о 

временах 

года 

Отношение 

к миру 

природы 
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растений. Без труда выражает свое отношение к  представителям животного 

мира.  

Ребенок  классифицирует растения по видам: деревья, кустарники и 

цветы.   Знает  их характерные признаки. Называет условия необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений.  Знает,  как правильно нужно 

ухаживать за комнатными растениями. Сформированы практические умения и 

навыки ухода за комнатными растениями.  Проявляет интерес и  эмоционально 

выражает свое отношение к  комнатным растениям.  

Ребенок  знает объекты неживой природы и правильно  называет  их 

качественные характеристики. Самостоятельно  приводит примеры о том, кем и 

для чего могут быть использованы  объекты неживой природы (песок, камни, 

вода).  

Ребенок  правильно называет   времена года.  Перечисляет их в 

определенной последовательности. Знает характерные признаки каждого 

времени года.      

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ (12-8 БАЛЛОВ)  

Ребенок в основном  знает  представителей  животного мира и разделяет 

их  по видам: звери, птицы и насекомые. Не всегда может аргументировать 

свой выбор. Соотносит представителей животного мира  со средой обитания.   

Иногда не может назвать их  характерные  признаки. Проявляет интерес и  

эмоционально выражает свое отношение к животным (птицам и насекомым). В 

основном знает, как нужно ухаживать за домашними животными и 

обитателями  уголка природы. Иногда затрудняется установить  взаимосвязь 

между  деятельностью человека и  жизнью животных, птиц и растений. 

Эмоционально выражает свое отношение к  представителям животного мира.  

Ребенок в основном  классифицирует растения по видам: деревья, 

кустарники и цветы.  Иногда не может назвать их характерные признаки. 

Называет лишь некоторые условия необходимые для жизни, роста и развития 

комнатных растений.  Знает,   как правильно нужно ухаживать за комнатными 

растениями. В основном  сформированы практические умения и навыки ухода 
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за комнатными растениями.  Проявляет интерес и  эмоционально выражает 

свое отношение к  комнатным растениям.  

Ребенок  знает объекты неживой природы и в основном правильно  

называет  их качественные характеристики. Самостоятельно  приводит 

примеры о том, кем и для чего могут быть использованы  объекты неживой 

природы (песок, камни, вода).  

Ребенок в основном  правильно называет   времена года.  Иногда 

затрудняется перечислить их в определенной последовательности.  С помощью 

наводящих вопросов взрослого, правильно  называет характерные признаки 

каждого времени года.       

НИЗКИЙ   УРОВЕНЬ (7-5 БАЛЛОВ)  

Ребенок  допускает частые ошибки в названии  представителей  

животного мира. Допускает значительные ошибки при разделении  их  по 

видам: звери, птицы и насекомые. Не   может аргументировать свой выбор. Не 

соотносит представителей животного мира  со средой обитания.    Затрудняется  

назвать их  характерные  признаки.  Проявляет слабый интерес и эмоционально 

не  выражает свое отношение к животным (птицам и насекомым).  Не  знает, 

как нужно ухаживать за домашними животными и обитателями  уголка 

природы.  Затрудняется установить  взаимосвязь между  деятельностью 

человека и  жизнью животных, птиц и растений. Эмоционально не  выражает 

свое отношение к  представителям животного мира.  

Ребенок  не может  классифицировать растения по видам: деревья, 

кустарники и цветы.  Не может назвать их характерные признаки. Не знает 

условия необходимые для жизни, роста и развития комнатных растений.  Не 

знает, как правильно нужно ухаживать за комнатными растениями. Не   

сформированы практические умения и навыки ухода за комнатными 

растениями.   Ребенок не знает объекты неживой природы. Не может правильно  

назвать  их качественные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы  объекты неживой природы (песок, камни, вода).  

Ребенок неправильно называет   времена года. Не может  перечислить их 

в определенной последовательности.    
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